
Riz au lait 



Pour finir votre riz au lait
 

Faites chauffer 1 l de lait.
Quand le lait boue, ajouter le contenue de votre pot.
Laissez cuire 40 min en remuant de temps en temps. 

A la fin de la cuisson, le riz doit légèrement dépasser du lait, l'absorption
va se poursuivre en refroidissant.

Retirez les écorces d'agrumes.
 

Régalez vous !
 


